
INSTRUKTION till medhjälparna vid nattvardsfirandet på Filippi        2024.05.07
                 

ALLMÄNT: 
• Tjänstgörande präst har fått all info via mejl och är ombedd att komma senast kl 16.00.
• Två personer behövs som medhjälpare (ev tillfrågas mötesledaren). En tredje räknar antalet kommunikanter 
(inkl präst) och barn som välsignas. 
• De olika prästerna kan använda andra böner – vi har dock en färdig agenda som visas på väggen. 
• Det finns en (större) alba med halslin, ett röcklin samt fyra stolor (band), i fyra olika färger.

FÖRBEREDELSE och INBÄRANDE:
• Hämta bord från mittersta skåpet längst ner i samlingssalen och ställ bakom talarstolen intill väggen, så långt till
vänster som möjligt. Påminn tekniker om bärbar mic till själva mässan.
• Ta fram ur skrivbordshurtsen: 
- den stora, vita duken och lägg på bordet (som dukas senare),
- prästens agenda i A5-mappen samt vikt agenda till medhjälparna,
- påsen med små oblater, en av de större oblaterna samt vinet,
- vikt korporale samt torkduk,
- ljus och glasfat samt krucifix.
• Placera till vänster på väggskåpet krucifix och ljus på fat. Detta bärs in under första psalmen.
• Ta fram ur väggskåpet och ställ på skåpet under:
- Keramikskålen och -bägaren, det mindre silverfatet och två glaskaraffer, alt. en bringare. 
- De mindre burkarna med lock, oftast bara två då det ofta finns kvar konsekrerade glutenfria.
• På den tomma keramikbägaren läggs den vikta torkduken, på den silverfatet (patenen) med en stor oblat och 
överst den kvadratiska duken, korporale (40x40 cm). Ställ det till höger på skåpet – detta bär prästen in.
• Uppskatta antalet redan konsekrerade oblater i den mindre skålen och lägg 'nya' i keramikskålen, totalt 80–90 
st. (Var noga med vad som är konsekrerat och inte!) Den första medhjälparen bär in keramikskålen, skålen med 
de konsekrerade oblaterna samt de glutenfria. 
Prästen konsekrerar oblaterna i keramikskålen och delar ut från den.
• Vin fylls till drygt en tredjedel i en glaskaraff. Vatten hälls i andra glaskaraffen alt. glasbringaren. 
Ställ detta intill den iordningställda bägaren. Detta bär den andra medhjälparen in.

PSALMERNA:
• Filippis gudstjänst har en avslutande psalm då alla sitter kvar och sjunger. 
• Under kvällsmässans första psalm hämtas barnen, några lämnar gudstjänsten, prästen klär om och 
medhjälparna flyttar bordet till podiets högra framkant, bär in ljus och krucifix och ställer till höger på bordet.
• Under kvällsmässans andra psalm – offertoriepsalmen – bärs nattvardsgåvorna in av präst och medhjälpare. 
Prästen går sist och ställer sig bakom bordet, versus populum, och tar emot nattvardsgåvorna av medhjälparna 
som ställer sig framför bordet med ryggen mot församlingen. 
• Under kvällsmässans tredje psalm – tillredelsepsalmen – tillreder prästen nattvardsgåvorna.
• Avslutningspsalmen spelas direkt efter välsignelsens tre amen och pålyses ej; sist ger prästen sluthälsningen. 
• Kontrollera med mötesledaren att dessa psalmer förberetts, ”Helig” samt avslutande lovprisning.

UTDELANDET: 
• Prästen delar ut brödet (och välsignar den som önskar det) och står därför närmast talarstolen; en medhjälpare 
står intill prästen och delar ut vinet. Den som tagit emot gåvorna ska kunna gå åt sidan och stanna till inför 
krucifixet.
• Den andre medhjälparen bör vara observant på om något tar slut. Vinet i kalken ska fyllas på innan den är helt 
tom; då behövs ingen ny konsekration av prästen. 
• Prästen väljer om han vill torka av kärlen vid bordet, under lovsången, eller om detta görs efteråt.

EFTER SISTA SÅNGEN dukas bordet av och allt återställs. Konsekrerade oblater förvaras i särskilda askar i 
väggskåpet. Prästen ger råd om eventuellt överblivet konsekrerat vin – mindre mängd kan någon medverkande 
dricka, alternativt hälla ut vid träd på innergården. Ej konsekrerat vin hälls tillbaka i flaskan. (Torkduk tvättas 
oftast.)
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